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50 % de bonnes nouvelles au journal télévise...

Etienne Godinot *

Pour notre moral et par souci d’objectivité, demand aux rédactions des journaux télévisés
une régle déontologique : au moins 50 % de bonpeseiles.

Beaucoup de nos proches ne veulent plus regaritmirieal télévisé (« le JT ») : ¢ca leur met

« le moral a plat », ¢a leur « fout le cafard >géprime, la sinistrose.... Pour ceux qui font
I'effort de le regarder totalement afin de suiveetualité, quelle épreuve ! Durant trois quarts
d’heures, il est question, a 70 % ou plus selofol@s, de guerres, d’attentats, d'accidents, de
séismes ou de cyclones, de catastrophes, de carn&e ne nous épargne rien sur un meurtre
a Aubervilliers ou un incendie a Trifouilly-sur-@is témoignages des voisins, déclarations
des victimes, du procureur, des avocats... Et nous étonnons que tant de nos
contemporains soient anémiés, sans €élan et sans@is immunité naturelle contre les
difficultés de la vie et les mauvais coups du sort.

Bien sdr, il ne peut étre question de passer stame ou de minimiser la misere et la détresse
du monde, gu’elles proviennent de la nature ouédmisme ou de la bétise des hommes. Le
raz-de-marée en Asie du Sud-Est, les cyclones tEm€araibes, les criquets ravageurs de
récoltes au Sahel. La guerre en Irak et au Darfewr,mur de la honte » et les attentats en
Israél-Palestine, les exécutions capitales aux B$Aan Chine. Le chdmage et I'exclusion, les
immigrés clandestins qui se noient dans la Méditere, les incendies de forét, les SDF qui
meurent de froid sous les ponts... C’est la duretéaine partie de la réalité.

Une forét qui pousse...

Mais pour un décés accidentel a I’'h6pital, comliiemnmalades soignés et guéris ? Pour un bus
qui fait un tonneau, un avion qui s’écrase, umtrpii déraille ou un bateau qui coule,

combien de voyages qui se passent bien et qui permhée travail, l'instruction, les
retrouvailles, les échange, la découverte d'autnéisres ? S'il arrive qu’un patron, un

policier ou un homme politique commette une fauteioe malversation, combien d’autres

par milliers font leur travail avec dévouementégrité et créativité ? Une forét qui pousse fait
moins de bruit qu’une branche morte qui tombe...

En ce qui concerne les informations quotidienressrédactions des chaines de télévision, et
pourquoi pas celles de la radio, devraient s'impasalles-mémes un code déontologique, et a
défaut se voir appliquer des regles définies phoil&es regles semblent moins nécessaires
pour la presse écrite. L'écrit permet au lecteucltercher ce qui I'intéresse ou le stimule, de
faire le tri dans les informations, de s’intéressene rubrique et d’en laisser une autre, de ne
lire dans un article que le titre, le chapeauglesadrés ou les intertitres. L’écrit permet de
situer un fait dans son contexte historique, caltigociologique, et de présenter un dossier
complet.

Il n’en est pas de méme pour la télévision : lepalis’impose au téléspectateur, le texte et
surtout I'image qui marque notamment les enfahestidifficile ou impossible dans un trés
court laps de temps de situer un événement dansosexte. Or le journal télévise, « le vingt
heures » notamment, constitue pour un grand nod#ras contemporains le seul mode
d’information sur I'actualité.



Thomas d’Anzembourg (1) nous propose d'éviter dkitation. Il ne viendrait a l'idée de
personne de manger durablement et systématiquédéntde nourriture avariée. Pourquoi
alors nous laisser gaver que d’informations quisnempoisonnent ? Il est normal de connaitre
les mauvaises nouvelles pour compatir avec legnast, - méme si nous n'avons pas de
pouvoir d'action, et nous en avons souvent plusrgues le pensons. Mais il est également
nécessaire de connaitre les bonnes nouvelles f@ourégouir et pour féter la vie. Demandons
aux médias de décider une nouvelle éthique : ansmooitié du temps de journal pour les
bonnes nouvelles.

Ainsi, aprés une information sur laquelle le préstur ne peut pas s’étendre faute de temps,
il renverrait a un dossier plus complet sur letstig jour a telle heure sur la méme chaine. |l
serait établi qu’en dessous d’'un certain degréraieitg, les affaires judiciaires et les accidents
sont de la compétence des informations régionBlegue le JT régional est soumis aux
mémes regles que le national. Bien sdr, si graatistophe, comme celle du tsunami du 26
décembre 2004, occupe l'actualité sur quelquesjourquelques semaines, la proportion de
50 % serait calculée sur une longue durée.

Des vitamines pour les spectateurs... et pour les jomalistes

Durant la moitié au moins du JT, on mettrait lejgeteur sur des bonnes nouvelles. Ce n’est
pas difficile de faire des reportages sur desatintes remarquables en matiere
d’altercroissance respectueuse des hommes etrdéréenement, de combat pour la
démocratie en Russie ou en Chine, d’autonomie atiare et d’agriculture biologique, de
management participatif dans les entreprises. &onterait les méthodes pédagogiques
innovantes a I'école, les soins palliatifs danshiggitaux, 'accompagnement des endeuillés,
les bibliotheques de rue pour les enfants du quartde. On donnerait davantage d'info sur
'invention de nouvelles thérapies contre le camele sida, de nouvelles sources d’énergie
renouvelable, les chantiers de dépollution, le lgpmEement du tri sélectif et des transports
collectifs urbains. Cela passionnerait les spegtaje.. et les journalistes.

Pourquoi ne pas donner la parole durant trois regah fin de chaque JT a des chercheurs de
sens ? Des connus, comme Henri Emmanuelli, Allzerguard, Hubert Reeves..., mais aussi
des moins connus et des inconnus : un député dpatsmntre les bombes a sous-munitions,
un médecin urgentiste, un agriculteur biologiquechef d’entreprise qui croit a l'insertion,

un cordonnier heureux, un lycéen délégué de classeandicapé qui fait du cheval...

Les bonnes nouvelles nous stimulent autant etquledes vitamines. Nos énergies, notre
créativité, nos élans se déploieraient, et cetreutdtion a large audience pourrait changer
significativement notre facon de vivre ensemble.

Demandons aux chaines de télévision, de radiopasdll Supérieur de I’Audiovisuel, a notre
député, au gouvernement, des décisions en ceafengue le bon sens reprenne pied.

(1) Thomas d’Anzembourd,e bonheur, ce n'est pas nécessairement confortableEditions de
'Homme, 2004, pp. 249 s.
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